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     AIKIDO – VfL Ulm/Neu-Ulm e.V.   
       Georg-Elser-Weg 1+2 
       89075 Ulm 
 

AIKI-BUDO Lehrgang 
19. - 20. Oktober 2019 

 

 

Michael Daishiro Nakajima 
Shinkiryu Aiki Budo Soke 
 
                                    
Aikido, 7. Dan  Shihan (Aikikai/ Tokyo) 
Daitoryu Aiki Jujutsu, 9. Dan Shihan (Bokuyokan/ 
Muroran) 
Itto-de Shinki Toho, Hoshu 

 
Sa. 19.10. 10:30 – 11:00 

11:00 – 13:00  
 
 
16:00 – 18:00  
       

Meditation 
Aikido / Daitoryu   
anschließend gemeinsames Mittagesbüffet  
 
Aikido / Daitoryu   
anschließend gemeinsames Abendessen  
 

So. 20.10. 10:30 – 11:00 
11:00 – 13:00 

Meditation 
Aikido / Daitoryu 
 
 

Gebühren 55 € 
20 € 

Lehrgang gesamt 
Einheit 
 

 
Anmeldung  Bitte per Mail anmelden:  lehrgang@aikido-ulm.de 

Information Der Lehrgang ist offen für alle Kampfkunstinteressierten  
Meditationskissen/-bänkchen, Bokken & Jo mitbringen  

Zum Büffet am Samstagmittag sind kulinarische Beiträge herzlich 
willkommen   

Übernachtung mit Schlafsack im Dojo und Nutzung der Vereins-
Küche möglich 
 

Haftungsaus-
schluss 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für gesundheitliche 
Risiken des Teilnehmers im Zusammenhang mit der Teilnahme an 
der ausgeschriebenen Veranstaltung. 

 


